
 

  

 

Pour ceux qui voudraient refaire les parcours que nous avons effectués lors de nos sorties à la 

journée en 2021, les voici récapitulés ci-dessous : 

Ballaison-115-1350 

Marignier - Sougey - Piste cyclable - Pontchy - Saint-Pierre - Les Crêts - Passeirier - La 

Serthaz - Fernolet - Les Arculinges - Porte - L'Eculaz - Reignier - Arthaz - Vétraz - 

Annemasse - Juvigny - Machilly - Langin - Bons-en-Chablais - Ballaison- Chilly - Douvaine 

- Loisin - Marcorens - Tholomaz - Couty - Monniaz - La Renfile - Les Rosses - La Bergue - 

Hauts de Bonne - Pont de Fillinges - Arpigny - Perraz - Faucigny - La Côte d'Hyot - 

Bonneville - Lycée hôtelier - Chez Chardon - Vers la Ruaz – Marignier 

Distance : 115 km – Dénivelé positif : 1350 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/G3eohzoB8R 

Viaison-Samoëns-120-1250 

Marignier - Les Valignons - Marnaz - Fond de Vougy - Thuet - Pontchy - La Foulaz - Pont 

de Borne - Bornette - Saint-Pierre - Les Crêts - Vozérier - La Roche - Cornier - Le Châtelet - 

Crédoz - Loisinges - Magny - Bersat - Reignier - Marsinge - Pollinge - Viaison - Arthaz - La 

Chapelle - Loëx - Zone d'activités de Findrol - Arpigny - Marcellaz - Peillonnex - Saint-

Jean-de-Tholome - Savernaz - La Tour - Saint-Jeoire - Mieussy - Taninges - Verchaix - 

Samoens - Les Vallons - Samoens - Vercland - Morillon - Pont des Thézières - Les Bois - 

Châtillon – Marignier 

Distance : 120 km – Dénivelé positif : 1250 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/jIL3MccWFn 

Argonay-107-1500 

Marignier - Sougey - Piste cyclable - Bonneville - Tucinge - La Papeterie - Fernolet - 

Amancy - La Vernaz - La Roche - Eteaux - Le Coudray - Les Crues - Les Roques - Chez 

Mugnier - Les Petits Pierres - Fontaine Vive - Ménibel - Groisy - Boisy - Villy-le-Pelloux - 

Les Diacquenods - Saint-Martin-Bellevue - Argonay - Nâves-Parmelan - Villaz - Aviernoz - 

Thorens - La Luaz - Col des Fleuries - Les Crys - Les Fleuries - Saint-Sixt - Saint-Laurent - 

Saint-Pierre - Pontchy - Thuet - Fond de Vougy - Anterne – Marignier 

Distance : 107 km – Dénivelé positif : 1500 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx :  https://www.visugpx.com/6gBVfB8TxJ 

 

https://www.visugpx.com/G3eohzoB8R
https://www.visugpx.com/jIL3MccWFn
https://www.visugpx.com/6gBVfB8TxJ


Cruseilles-112-1400 

Marignier - Piste cyclable - Pontchy - Saint-Pierre - Saint-Laurent - Saint-Sixt - La Roche - 

Eteaux - Le Coudray - Les Roques - Chez Mugnier - Pré Magnoux - Le Chaumet - 

Menthonnex-en-Bornes - Groisy - Cruseilles - Vovray-en-Bornes - Clarnant - Chez Fauraz - 

Chez Blaise - La Muraz - Grange Gros - Grange Brûlée - Gratteloup - Moussy - Cusy - 

Marsinge - Pollinge - Viaison - Reignier - Magny - Loisinges - Crédoz - Le Châtelet - 

Cornier - Le Marais - La Vernaz - Amancy - Fernolet - La Serthaz - Saint-Pierre-en-

Faucigny - Route des Digues - La Foulaz - Piste cyclable – Marignier 

Distance : 112 km – Dénivelé positif : 1400 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx :  https://www.visugpx.com/hod9hKTQ33 

Plaine-Joux-100-1700 

Marignier - Cormand - Saint-Jeoire - La Tour - Senoche - La Verne - Bonnaz - Pont de 

Fillinges - Chez les Bourguignons - Sevraz - Chauffemérande - Chez Verdet - Les Eaux - 

Bogève - La Fargueusaz - Plaine-Joux - Onnion - Mégevette - Col de Jmabaz - Les Mouilles 

- Col de Terramont - Habère-Poche - Habère-Lullin - Burdignin - Boëge - Chez les Rhuin - 

Mijouet - Pont de Fillinges - Fillinges - Arpigny - Pouilly - Perraz - Contamine-sur-Arve - 

Clermont - La Côte-d'Hyot - Bonneville - Piste cyclable – Marignier 

Distance : 100 km – Dénivelé positif : 1700 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx :  https://www.visugpx.com/VpHsyPS0wC 

Ramaz-Arâches-115-2500 

Marignier - Cormand - Saint-Jeoire - Pouilly - Onnion - Le Jorat - Laitraz - Somety - Saint-

Denis - Drevy - Sommand - Col de la Ramaz - Sommand - Messy - Mieussy - Taninges - 

Pont des Thézières - Les Bois - Châtillon - Balmotte - Le Châtelard - Saint-Sigismond - La 

Frasse - Arâches - Balme - La Tour Noire - Chamonix - Piste cyclable - Cluses - Scionzier - 

L'Etoile - Marnaz - Hermy - Fond de Vougy - Thuet - Mimonet - Ayze - Sougey – Marignier 

Distance : 115 km – Dénivelé positif : 2500 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx :  https://www.visugpx.com/TQtiVWKv5q 

Plateau-de-Gavot-120-2200 

Marignier - Pouilly - Onnion - Mégevette - Col de Jambaz - Bellevaux - Vailly - La Vernaz - 

Pont de Bioge - Vallée d'Abondance - Chévenoz - Vinzier - Vers-les-Granges - Larringes -

  Champanges - Darbon -La Bennaz - Marin - Moruel - Avonnex - Vongy - Thonon - 

Allinges -Noyer - Col de Cou - Argence - Reculfou - Burdignin - Boëge - Col de Ludran - 

Sevraz - Viuz-en-Sallaz - Saint-Jeoire - Cormand – Marignier 

Distance : 120 km – Dénivelé positif : 2200 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx :  https://www.visugpx.com/5JRcYscDWc 

 

https://www.visugpx.com/hod9hKTQ33
https://www.visugpx.com/VpHsyPS0wC
https://www.visugpx.com/TQtiVWKv5q
https://www.visugpx.com/5JRcYscDWc


Ludran-Arces-Feu-Jambaz-120-2400 

Marignier - Cormand - Saint-Jeoire - La Tour - Peillonnex - Marcellaz - Arpigny - Bonnaz - 

Pont de Fillinges - Boisinges - Sevraz - Col de Ludran - Boëge - Burdignin - L'Espérance - 

Habère-Lullin - Habère-Poche - Col des Arces - Col du Feu - Jouvernaisinaz - Le Lyaud - 

Reyvroz - Vailly - Le Lavouet - Bellevaux - La Douai - L'Epuyer - Col de Jambaz - 

Mégevette - Laitraz - Asnières-d'en-Bas - Drevy - Messy - Mieussy - Taninges - Les Bois - 

Châtillon - Martellet - Les Fontaines - Les Pierres – Marignier 

Distance : 120 km – Dénivelé positif : 2400 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx :  https://www.visugpx.com/9O54wNXMLV 

Forclaz-Montmin-145-2500 

Marignier - Thuet - Pontchy - Saint-Laurent - Saint-Sixt - Col des Fleuries - La Luaz - 

Thorens - Aviernoz - Villaz - Nâves - Annecy-le-Vieux - Veyrier - Col de la Forclaz - 

Montmin - Vesonne - Saint-Ferréol - Serraval - Col du Marais - Thônes - Saint-Jean-de-Sixt 

- Entremont - Petit-Bornand - Chapelle des Evaux - Saint-Pierre - Pontchy - Piste cyclable - 

Marignier  

Distance : 145 km – Dénivelé positif : 2500 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx :  https://www.visugpx.com/5JRcYscDWc 
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