
 

  

 

Pour ceux qui voudraient refaire les parcours que nous avons effectués lors de nos sorties à la 

journée en 2020, les voici récapitulés ci-dessous : 

Bornes-107-1450 

Marignier - Pontchy - Saint-Pierre - Saint-Laurent - Crédo - Moussy - Sonnex - Saint-Sixt - 

La Roche - Lavillat - La Corbattaz - Col d'Evires - Evires - Pré Magnoux - Le Chaumet - Les 

Petits Pierres - Fontaine Vive - Moguet - Groisy - Deyrier - Cruseilles - Les Dronières - 

Vovray-en-Bornes - Clarnant - Chez Fauraz - Chez Blaise - Le Mont - Gratteloup - Moussy - 

Reignier - Magny - Crédoz - Le Châtelet - Cornier - Le Marais - La Vernaz - Amancy - 

Fernolet - La Serthaz - Blandet - Blansin - Bornette - Pont de Borne - La Foulaz - Pontchy – 

Marignier 

Distance : 107 km – Dénivelé positif : 1450 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/hMORlKWXX8 

Excenevex-135-1350 

Marignier - Piste cyclable - Pontchy - Saint-Pierre - Les Crêts - Passeirier - La Serthaz - 

Fernolet - Les Arculinges - Porte - L'Eculaz - Reignier - Arthaz - Vétraz - Annemasse - 

Juvigny - Machilly - Langin - Bons-en-Chablais - Brenthonne - Lully - Brécorens - 

Excuvilly - Sciez - Excenevex - Chevilly - Massongy - Chilly - Loisin - Marcorens - Couty - 

Moniaz - Jussy - La Renfile - Les Rosses - Cranves-Sales - La Bergue - Hauts de Bonne - 

Pont de Fillinges - Arpigny - Perraz - Faucigny - La Côte d'Hyot - Bonneville - Chez 

Chardon - Vers la Ruaz – Marignier 

Distance : 135 km – Dénivelé positif : 1350 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/Vj7tW2mwAh 

Plateau-de-Gavot-122-2200 

Marignier - Pouilly - Onnion - Mégevette - Col de Jambaz - Bellevaux - Vailly - La Vernaz - 

Pont de Bioge - Vallée d'Abondance - Chévenoz - Vinzier - Vers-les-Granges - Larringes -

  Champanges - Darbon -La Bennaz - Marin - Moruel - Avonnex - Vongy - Thonon - 

Allinges -Noyer - Col de Cou - Argence - Reculfou - Burdignin - Boëge - Col de Ludran - 

Sevraz - Viuz-en-Sallaz - Saint-Jeoire - Cormand – Marignier 

Distance : 122 km – Dénivelé positif : 2200 m 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/xb35sLAP01 

Bornes-Sud-115-1600 

Marignier - Ayze - Pontchy - Saint-Pierre - Petit-Bornand - Entremont - Saint-Jean-de-Sixt - 

Plan du Bourgeal - Les Villards-sur-Thônes - Thônes - Thuy-Dessous - Thuy-Dessus - La 

https://www.visugpx.com/hMORlKWXX8
https://www.visugpx.com/Vj7tW2mwAh
https://www.visugpx.com/xb35sLAP01


Balme-de-Thuy - Dingy-Saint-Clair - Voie romaine - Nâves - Aviernoz - Thorens - Nantizel 

- Les Sapins - Col d'Evires - Chez Mugnier - Les Roques - Crêt du Char - Eteaux - La Roche 

- Saint-Sixt - Sonnex - Moussy - Crédo - Saint-Laurent - Les Crêts - Passeirier - La Papeterie 

- Tucinge - Bonneville - Piste cyclable – Marignier 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/J3lc2nfIF3 

Aravis-Croix-Fry-127-2400 

Marignier - Ternier - Cluses - Nouvelle piste cyclable - Magland - Oex - Luzier - Saint-

Martin-sur-Arve - Lac de Passy - Domancy - Médonnet - Combloux - Ormaret - Megève - 

Les Pontets Morette - La Giettaz - Col des Aravis - Col de la Croix Fry - Thônes -Les 

Villards-sur-Thônes - Plan du Bourgeal - Saint Jean de Sixt - Entremont - Chapelle des 

Evaux - Saint-Pierre - Pontchy – Marignier 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/R17UxDh2wS 

Epine-Forclaz-145-2500 

Marignier - Piste cyclable - Pontchy - Saint-Pierre - Petit Bornand - Saint-Jean-de-Sixt - Plan 

du Bourgeal - Les Villards-sur-Thônes - Thônes - Les Clefs - Col du Marais - Serraval - Le 

Bouchet - Col de l'Epine - Marlens - Vesonne - Montmin - Col de la Forclaz - Col de Bluffy 

- Voie romaine - Nâves-Parmelan - Le Pautex - Mercier - Doucy - Diannay - Gare de Groisy 

- Les Aires - Pralet - Pré Magnoux - Chez Mugnier - Les Roques - Le Coudray - Eteaux - La 

Roche - Hôpital psychiatrique - Vozérier - Saint-Maurice - Saint-Pierre - Bornette - Pont de 

Borne - La Foulaz - Bonneville - Mimonet - Ayze – Marignier 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/TLAb889gum 

Traversée-du-Salève-142-2500 

Marignier - Ayze - Bonneville - Faucigny - Chez Padon - Saint-Jean-de-Tholome - 

Peillonnex - Arpigny - Fillinges - Loëx - Arthaz - Reignier - Moussy - Gratteloup - La Muraz 

- Monnetier - La Croisette - Col des Pitons - L'Abergement - Cruseilles - Les Dronières - 

Falconnet - Le Vernay-Dessous - Le Fesnay - La Cha - Les Granges - Le Souget - Le Bois - 

Les Roguet - Epineuse - Moussy - Le Marais - La Vernaz - Amancy - Vozérier - Les Crêts - 

Saint-Pierre - Bornette - Pont de Borne - La Foulaz - Pontchy - Thuet - Fond de Vougy - 

Hermy - Marnaz - Les Valignons - Le Roset – Marignier 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/FDtH4HbEMD 

Joux-Verte-Encrenaz-Ramaz-120-2800 

Marignier - Pont du Risse - Mieussy - Taninges - Rond - Fry - Pont des Gets - Les Gets - 

Morzine - Col de la Joux-Verte - Les Lindarets - Lac de Montriond - Montriond - Essert-la-

Pierre - Essert-Romand - La Côte d'Arbroz - Col de l'Encrenaz - Le Praz-de-Lys - Col de la 

Ramaz - Drevy - Saint-Denis - Quincy - Anthon - Pont du Risse - Saint-Jeoire - Cormand – 

Marignier 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/F1nGEVvGYy 

 

https://www.visugpx.com/J3lc2nfIF3
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Montets-Forclaz-170-2700 

Marignier - Le Roset - Piste cyclable - La Sardagne - Cluses - Nouvelle piste cyclable - La 

Tour Noire - Magland - Oëx - Luzier - Les Ilettes - Saint-Martin-sur-Arve - Passy - Servoz - 

Vaudagne - Les Houches - Les Gaillands - Chamonix - Col des Montets - Col de la Forclaz - 

Col des Montets - Chamonix - Les Gaillands - Les Houches - Vaudagne - Servoz - Chedde - 

Marlioz - Pont de la Carabote - Lac de Passy - Vouilloux - Blancheville - Oëx - La Tour 

Noire - Nouvelle piste cyclable - Cluses - Scionzier - Marnaz - Les Valignons - Le Roset – 

Marignier 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/dUyp05ZQ7K 

Plateau-des-Bornes-140-2000 

Marignier - Ayze - Mimonet - Chez Levry - Bonneville - La Foulaz - Pont de Borne - 

Bornette - Blansin - Blandet - La Serthaz - Fernolet - Amancy - La Vernaz - Le Marais - 

Moussy - Eteaux - Le Coudray - Les Roques - Chez Mugnier - Le Chaumet - Les Petits 

Pierres - La Croix - Maison Rouge - Gare de Groisy - Groisy - Boisy - Villy-le-Pelloux - Col 

de Frétallaz - Allonzier-la-Caille - Cuvat - Promery - Pringy - Annecy-le-Vieux - Nâves - 

Villaz - Disonche - Aviernoz - Bévillard - Les Ollières - Le Plot - Thorens - La Luaz - Col 

des Fleuries - Les Aberrages - Chapelle des Fleuries - Les Crys - Le Chêne - Saint-Sixt - 

Sonnex - Moussy - Crédo - Saint-Laurent - Saint-Pierre - Pontchy - Piste cyclable – 

Marignier 

Trace GPS, itinéraire et profil dans VisuGpx : https://www.visugpx.com/uLyVLvuqDB 

 

 

 

https://www.visugpx.com/dUyp05ZQ7K
https://www.visugpx.com/uLyVLvuqDB

